सुबह का सुंदर दृश्य

सुबह का समय बहुत सुंदर और शांत होता है। सूरज धीरे-धीरे आकाश में निकलता है और चारों ओर सुनहरी रोशनी फैल जाती है। ठंडी और ताजी हवा चलती है। पेड़ों की पत्तियाँ हवा के साथ हिलती हैं। पेड़ों पर बैठे पक्षी मधुर स्वर में चहचहाने लगते हैं। फूलों पर ओस की बूँदें मोतियों की तरह चमकती हैं। चारों ओर हरियाली बहुत सुंदर दिखाई देती है। लोग सुबह की सैर करने के लिए पार्क में जाते हैं। कुछ लोग योग और व्यायाम करते हैं। बच्चे भी अपने माता-पिता के साथ पार्क में घूमने आते हैं। सुबह का स्वच्छ वातावरण मन को प्रसन्न और शरीर को स्वस्थ बनाता है। हमें प्रतिदिन जल्दी उठकर सुबह के सुंदर वातावरण का आनंद लेना चाहिए।
